
Vorspeise Hauptgang Hauptgang vegetarisch Dessert

Montag,

Dienstag,

Mittwoch,

Donnerstag,

Freitag,

A A1 A2  A3 A4

B C D

N O

KW 38 vom 14.09. bis 18.09.2026

14.09.2026

Frühlingsrolle mit Reis

und süß-saurer Soße

(A, G, O, N, H)

Couscous

mit pikanter

Tomaten-Paprika-Soße

(A, G, L, O, N)

15.09.2026

Rinderburger

mit Potato-Wedges

(A, C, G, M,O, N))

Vegetarischer Burger

in Focaccia mit Salat

und Potato-Wedges

(A, G, M )

16.09.2026

Asiatischer Reisnudelsalat mit

Sweet-Cilli-Soße

(A, C, G, L, M, O, )

Soja-Bratwurst

mit Nudelsalat

(A, G, L, M, F, O, N)

17.09.2026

Fisch-Lasagne

mit Tomatensoße

(A, C, D,G, L, M,O, N)

Bratkartoffeln mit Ei

und Gemüse

(A, C, G, L, M, F, O, N)

018.09.2026

Gemüse-Strudel

mit Curry-Dip

(A, C, G, M, )

Quiche mit Lauch

und Dillcreme

(A, C, G, O)

Reichhaltiges Salat-

angebot und Rohkost

(Salatsoße: M, O,

Salatsoße auf

Milchbasis: M, O, G)

Stückobst und

Dessertangebot

(Allergene vor Ort)


