
Vorspeise Hauptgang Hauptgang vegetarisch Dessert

Montag,

Dienstag,

Mittwoch,

Donnerstag,

Freitag,

A A1 A2  A3 A4

B C D

N O

KW 43 vom 19.10. bis 23.10.2026

19.10.2026

Tortellini mit Käsesoße

(A, G, L, F, O)

Frühlingsrollen

und Sweet-Chili-Dip

(A, L, F, O, N)

20.10.2026

Gefüllte Paprikaschote

mit Reis und Tomatensoße

(A, G, F, O)

Kartoffel-Gemüse-Pfanne

(C, G, L, M, O)

21.10.2026

Hähnchenschnitzel mit

Kroketten und Soße

(A, C, G, F, O)

Wirsing-Quinoa-Pfanne

(A, C, G, L, M, F, O, N)

22.10.2026

Fischfrikadellen

mit Wedges

und Dill-Dip

(A, C, G, M, F, O)

Blumenkohl-Bratlinge mit

Kräuter-Reis und Gemüse

(A, C, G, L, M, O)

23.10.2026

Brokkolisuppe

mit Brot

(A, G, F, O)

Milchreis

mit Apfelmus

(A, G)

Reichhaltiges Salat-

angebot und Rohkost

(Salatsoße: M, O,

Salatsoße auf

Milchbasis: M, O, G)

Stückobst und

Dessertangebot

(Allergene vor Ort)


