CJd CJD Offenburg, Speiseplan:
KW 41 vom 06.10. bis 10.10.2025

Das Bildungs- und
N Sozialunternehmen

Vorspeise Hauptgang Hauptgang vegetarisch Dessert
Montag, Lasagne mit TomatensoBe Couscous mit Gemusecurry
06.10.2025
(Al CI Gl LI M) (AI GI I—l M)
Dienstag, Schupfnudeln mit Sauerkraut Linsensuppe mit Brot
07.10.2025
(A,C, G, L M,O) (A,C, G L M
. Reichhaltiges . . . . . Stlckobst und
Mittwoch, e Enadsen Frikadellen m.|_t Nudeln und Vegetarlsche_ﬁratllnge mit Dessertangebot
08.10.2025 i) Bl Karottengemtse Karottengemduse (Allergene vor Ort)
(SalatsoBe: M, O)
(A,C, G, L M (A,C, G L M)
Donnerstag, Falafel mit Curry-Datteldip Quinoa mit Wirsing-Gemiuse
09.10.2025
(A, C G L M) (A, C G L M)
Freitag, Fisch a"la Bordelaise, dazu Reis Eier in SenfsoBe mit
10.10.2025 und KrautersoBe Salzkartoffeln

(Al CI Gl I_l MI D)

A: Gluten haltiges Getreide*; Al: Weizen*; A2: Roggen*; A3: Gerste*; A4: Hafer¥*;
B: Krebstiere und Weichtiere*; C: Eier*; D: Fische*; E: Erdnisse*; F: Sojabohnen*; G: Milch (einschlieBlich Laktose)*; H: Schalenfrichte*; H1: Mandeln*; H2: Haselnlsse*;
H3: Walnlisse*; H4: Kaschuniisse (Cashewnlsse)*; H5: Pecannliisse*; H6:Paranisse*; H7: Pistazien*; H8: Macadamianulsse

L: Sellerie*; M: Senf*; N: Sesamsamen*; O: Schwefeloxid und Sulfite*; P: Lupinen¥*;

(A, C G L M)

* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Verantwortlich: Die Mitarbeitenden der GroBkliche

Anderungen vorbehalten Das Zusammen wirkt.



